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EQUIPOS MEDICOS PARA DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES

CARDIOVASCULARES
(ParteI)

Introduccion : '

Muertes Atribuibles a las 16 Causas Principales de
Defuncion en los Paises en Desarrollo
(Informe sobre la salud en el Mundo 2003 OMS)

En el presente Boletin trataremos sobre
las caracteristicas de los equipos
médicos utilizados en el diagndstico y
tratamiento de enfermedades cardio-
vasculares.

El sistema cardiovascular es el conjunto
de conductos por los que circula la
sangre, esta formado por el corazéon y
los vasos sanguineos (arterias, venas,
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Las arterias transportan la sangre que
sale del corazdn hacia todos los 6rganos
y tejidos del cuerpo, mientras que las
venas transportan la sangre que retorna
al corazon, conformando el sistema
circulatorio sanguineo.
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Factores de riesgo de enfermedades
cardiovasculares:

En casi todas las enfermedades existen
factores de riesgo que pueden causar o

Circulacidn de |a cabeza

Circulacion === Areras coraians agravar ciertas condiciones. Algunos de
mayor 'y e ~ extremidades superiores los factores de riesgo en las
menor \ - hreria aortz .
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dos tipo de circulacidn, arterias
denominadas menor o
pulmonar y mayor o
sistémica. La primara
de ellas tiene como fin
recoger la sangre
cargada de desechos
y transportarla hasta
los pulmones para ser
nuevaments renovada.
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- Herencia

- Sexo masculino, los hombres tienen un
mayor porcentaje de riesgo sobre las
mujeres. Las mujeres aumentan su riesgo
al llegar a la menopausia.

- Edad, al llegar a los 65 afios de edad el
porcentaje aumenta considerablemente.

Arteria esplénica
- Arteria hepatica

La mayor, por su parte Vena porta ]
conduce a todo el
organismo la sangre
limpla y oxigenada
hasta les mas minimos.
rincenes dal cuerpo.
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En el mundo, las enfermedades - Fumar, las personas que fuman tienen el
cardiovasculares ocupan los primeros doble de riesgo de enfermedad
lugares como causa de muerte y cardiovascular en comparacion con los no
morbilidad y, en los paises en desarrollo, fumadores.

- Colesterol elevado
- Hipertension (presion arterial alta)
- Inactividad fisica

son la principal causa de fallecimiento.

En el Peru, segun datos institucionales

del afio 2003, la tasa de mortalidad por - Obesidad
enfermedades cardiovasculares ocupa el - E'ib,etes
- Estrés

primer lugar, estimandose en 18.8 %. )
- Consumo excesivo de alcohol
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LﬁEquos MAEoD ; Para adquirir la sefial, el

o _ o Electrocardiégrafo utiliza diez electrodos
Los principales equipos médicos metdlicos que se colocan en

utilizados para diagndstico y tratamiento determinadas partes del cuerpo: seis de
de enfermedades cardiovasculares son: ellos sobre la superficie toracica, dos

- gfggﬁ:gg?grafo cercanas a las mufiecas de las
extremidades superiores y dos cercanas

= Sistema de Prueba de Esfuerzo ; .
»  Sistema Holter a los tobillos de las extremidades

= Marcapasos Externo inferiores.
= Ecocardiografo

= Angiégrafo (Cineangiégrafo) Desfibrilador :
= Poligrafo de Electrofisiologia y

Hemodinamica
= Baldn Intradrtico de Contrapulsacion
= Maquina de Circulacion Extracorporea Es un equipo de tratamiento utilizado en
= Céamara Gamma casos de emergencia cardiaca:
suministra descargas eléctricas breves
mediante  dos  paletas  metalicas

Electrocardiégrafo : ' aplicadas en la zona del corazén
(superficie externa del pecho), a fin de

reiniciar la actividad eléctrica normal.

Es un equipo de diagnostico, que
registra en papel milimetrado la actividad
eléctrica del corazén. ElI equipo es
portatil y liviano, la onda que dibuja en el
papel se denomina Eletrocardiograma
(ECG).

El equipo es portatil, realiza también
monitoreo de la senal eléctrica del
corazoéon (ECG).

Un Electrocardiograma puede indicar la
presencia de arritmias, de danos en el
corazoén causados por isquemia (falta de
oxigeno en el musculo cardiaco debido a
ausencia de irrigacién sanguinea por
obstruccién de las arterias coronarias) o
infarto de miocardio (ataque al corazon),
problemas en una o varias de las
valvulas cardiacas u otros tipos de
condiciones cardiacas.
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Es un equipo que permite diagnosticar
cardiopatias  coronarias y  cardio-
vasculares mediante el registro de ondas
que resultan de la actividad eléctrica del
corazén.

El sistema estd compuesto por tres
unidades interconectadas entre si: faja
ergométrica, monitor e impresora o
registrador térmico.

La adquisicion de la sefal cardiaca es
similar a la de un Electrocardiégrafo,
pero en esta oportunidad el paciente
esta de pie y sometido a una prueba de
esfuerzo fisico mediante una faja sinfin.

Sistema de Prueba de Esfuerzo : ' Sistema Holter : '

El Sistema Holter consta de: Caseteras
Holter y una Computadora estacionaria
que recibe la informacion de las
Caseteras.

La Casetera Holter es un equipo
pequeno que permite grabar durante 24
0 48 horas continuas la sefal eléctrica
del corazdbn mediante electrodos
adhesivos colocados sobre la superficie
toracica del paciente o la presién arterial
no invasiva mediante una banda de
goma colocada en el brazo del paciente

La grabacion se realiza en cassettte

convencionales (analdgicos), tarjetas
digitales o memoria interna del equipo.

Holter ECG

Holter de Presion

Luego de la grabacion en las Caseteras
Holter, la informacion se traslada a la
Computadora para su analisis a cargo
del cardidlogo.
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Marcapasos Externo : '

Es un equipo pequefio que genera Nota: En proximas ediciones se publicara la
estimulacion eléctrica para estimular las Parte 1I del tema desarrollado en el presente
contracciones del corazén cuando el Boletin.

marcapasos natural (nodo SA) no
funciona apropiadamente o cuando
existe desérdenes de conductividad.
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La estimulacion se realiza princi-

palmente de manera transvenosa: asi Boletin N° 8
denominada porque se emplea una via Edicién :
venosa para la introduccion de un Sub Gerencia de Evaluacion Tecnolégica
electrodo hasta el ventriculo o auricula Gerencia de Planeamiento y Evaluacion de Inversiones
derecha (endocavitaria). Es la mas Oficina Central de Planificacién y Desarrollo
utilizada cuando se presupone que la
estimulaciéon temporal sera necesaria Com];tré Egﬁ;‘;;;’liz Tugeie

. . aDra,
durante un  periodo de  tiempo .In; g Bonillaelzuiz e
prolongado, por su sencillez y su escasa eIng. Jorge Documet Celis
molestia para el paciente ya que se oIng. Carlos Ordéiiez Crespo
emplean habitualmente bajas energias sLic. Raymundo Pillaca Ortega
(de 1 a5 mA). eIng. Luis Roca Maza

eIng. Edgar Vilca Gray

Telefono : 265-6000 / Anexo 2405
Email: rpillaca@essalud.gob.pe

Préximo Boletin :
“Esterilizacion a Baja Temperatura”

Se invita a las personas

interesadas en difundir articulos
tecnoldgicos, tenga a bien remitirlo
¢ ala siguiente direccion electronica:
rpillaca@essalud.gob.pe
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En el equipo se puede seleccionar la
frecuencia y coriente de estimulacion. La
fuente de alimentaciéon consiste en pilas
de 9v.



