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Se conoce como PACS al conjunto de equipos informaticos
dedicados a la adquisicion, almacenamiento, procesado y
comunicacion de imagenes radioldgicas digitales e
informacion asociada, se denominan P.A.C.S. por el
acrénimo inglés de: Picture Archiving and Communication
System, constituyéndose como el principal avance en la
gestion mecanizada de la informacion en los departamentos
de diagnostico por imagenes.

Los PACS deben distinguirse conceptualmente de los
sistemas de informacion de radiologia (RIS). Los RIS
soportan la gestién de informacién textual, tanto asistencial
como administrativa.

Los PACS estan dedicados a la gestién de las imagenes y
exploraciones, y desde un punto de vista funcional
dependen de los RIS en el tratamiento de la informacion.
Con la integracion de ambos sistemas se constituye una
poderosa y valiosa herramienta de gestion asistencial,
docente, de investigacion y administrativa, que maneja de
forma unificada toda la informacién del servicio de
radiologia, sin pérdidas ni redundancias en datos o
esfuerzos, y con la potencial desaparicion de la pelicula
radiografica.

Sin embargo, no se puede ver un PACS como una suma de
aparatos interconectados, sino mas como un medio, un
concepto de intercambio de informacién basado en
imagenes, sonido y datos entre médicos, servicios y
hospitales.

Resefia Historica '

La tecnologia de PACS se introdujo a mediados de los afios
80, pero no fue realmente hasta el inicio de los afios 90
cuando realmente tuvo su maduracion.

Estos vieron su primera instalacion operativa en los
servicios de diagndstico por imagenes de la Universidad de
California — Los Angeles (UCLA) a lo largo de la década de
los afios 80.

En aquella época la UCLA se convirtié en el principal centro
de desarrollo y experimentacion en PACS. Ya en el afio
1992 se podian contar alrededor de 20 PACS instalados en
Europa con distintos niveles de implantacién, pero
deberiamos citar especialmente los trabajos tedricos y de
estandarizacion realizados en el hospital de la Universidad
Libre de Bruselas (Bélgica) y en el hospital del Danubio
(Viena, Austria), disefiado para funcionar sin pelicula.

Cada centro asistencial debe desarrollar su propio sistema
de acuerdo a su realidad pues no hay una solucion unica,
debiéndose seguir siempre estandares establecidos
(DICOM para imagenes y HI-7 para historias clinicas).

Elementos de un Sistema PACS

La aplicacién de este sistema requiere una efectiva
adaptacion de las personas y de la organizacién del
servicio, ademas, contar con la colaboracién de un experto
en tecnologia dentro del servicio que sea capaz de adaptar
el sistema al entorno, promover su implantacién y ayudar al
resto de los usuarios en las fases iniciales.

El sistema debe ser configurado sobre una plataforma
abierta, de forma tal que se puedan agregar y/o anular
segmentos sin que ello altere su funcionalidad, pudiendo
ser posible acrecentar su funcionalidad.

La integracidn de todo el sistema debe estar basada en
modulos que funcionen independientes, pero cada uno
como bloques monoliticos.

Adhesion a las normativas de la industria y estandares que
anulen la dependencia de los propietarios.

Una plataforma abierta asegura la interoperabilidad entre
los diferentes componentes de los fabricantes, y evita tener
“cajas negras” cerradas con llaves de sistemas propietarios
de los diferentes vendedores.

La modularidad permite la adaptacién a los ambientes
cambiantes y disminuye el impacto por cambios en médulos
locales.
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¢, Por qué iniciar la arquitectura Digital por el
PACS ?

La respuesta se desprende del enfoque que en resumen
plantea la solucion a problemas focalizados en etapas,
minimizando el riesgo de inversion.

Sin embargo ademéas podemos enfatizar la importancia de
contar a la brevedad con un archivo digital para consultas
inmediatas, sumamente valiosos en casos de unidades
criticas como emergencias, UCI, para el pronto y certero
diagnostico del paciente y el consecuente ahorro en su
hospitalizacion .

Visualizacion de imagenes mediante PACS

Otro elemento decisor para la eleccion del enfoque fondo-
arriba es la cuantificacion del ahorro en un entorno PACS
que conlleva a su justificacion financiera muy importante en
una inversién. En un enfoque cima - abajo se involucran
mayores cambios estructurales e inversiones iniciales las
que no son tan faciles de justificar financieramente.

La implementacion de un PACS debe ser visto en el
contexto de competitividad de mercado de la institucion.
Desde la perspectiva de los médicos, las conexiones
electronicas, la conectividad clinica y la transmisién de alta
velocidad que deben ser modificadas a un nivel aceptable
de servicio.

Para nuestro caso, para la evaluacion de las bondades
economicas de la implementacidn de la radiologia digital en
el Hospital Nacional Guillermo Almenara Irigoyen se esta
efectuando un andlisis del costo comparativo entre los
estudios diagnosticados por radiologia digital y los
diagnosticados por los métodos convencionales.

e En la actualidad se emplea un sistema de
procesamiento y archivo de peliculas e historia clinica
con los peligros que su deficiente manipulacién
conlleva.

e Estas areas al recibir la implementacion PACS
progresivamente incrementardn su productividad y
eficiencia en beneficio de los servicios asistenciales.
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Las Redes Asistenciales incurren en sobrecostos en el
diagndstico y tratamiento de enfermedades por las
limitaciones y problemas del almacenamiento de
peliculas, los oportunos informes de los estudios de
imagenes, localizacion de historias clinicas lo cual
tiene consecuencias en el seguimiento eficaz y
oportuno de algunas enfermedades de tratamiento
largo, como la artritis y osteoporosis, u otras
enfermedades cronicas.

Los PACS estan dedicados a la gestién de las imagenes y
exploraciones, y desde un punto de vista funcional
dependen de los RIS en el tratamiento de la informacioén.
Con la integracién de ambos sistemas se constituye una
poderosa y valiosa herramienta de gestion asistencial,
docente, de investigacion y administrativa, que maneja de
forma unificada toda la informacidon del servicio de
radiologia, sin pérdidas ni redundancias en datos o
esfuerzos, y con la potencial desaparicion de la pelicula
radiografica.

Hay que destacar la solidez alcanzada por la telemedicina y

la tele radiologia, en las cuales se definen servicios y
modelos de negocios aceptablemente rentables.

Todas las Imagenes

[ TR TR T]

El costo econémico de propiedad de tecnologia radiolégica
debe verse en el contexto del mercado competitivo, donde
Internet ha agregado una nueva variable estructural a la
valoracion de la interfaz electronica, la conectividad y la
transmision a gran velocidad, han modificado el nivel
aceptable minimo de servicio y la expectativa de muchos
médicos y sobre todo ello ha modificado el pensamiento de
directivos que ven en la integracion un sistema rentable e
interactivo.

Un sistema PACS cohabita con otros sistemas de
informacion conocidos como RIS, HIS. En el RIS se
almacenan los datos sobre los turnos, examenes, lista de
trabajo, datos Utiles sobre los pacientes a examinar; los
cuales son de vital importancia para un PACS (que puede
usar ese conocimiento para hacer una busqueda preliminar,
desde un archivo de almacenaje a corto plazo en una
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estacion de trabajo, de los estudios previos de un paciente
programado).

Parte de la informacién utilizada en radiologia proviene de
diferentes escenarios de un hospital, por ejemplo, desde el
laboratorio clinico. Por otra parte, el HIS cominmente
administra las operaciones del hospital y los datos
demograficos del paciente. He aqui dos ejemplos, de la
importancia, de que el HIS pueda comunicarse con el PACS
de radiologia. Es también la fuente de entrada, de descarga
e informacién de traslado, utiles para bisquedas previas y
movimiento de imagenes a sistemas de almacenamiento a
largo plazo, una vez que el paciente fue dado de baja. El
HIS es el encargado por definicion de la distribucion de
informacién por el hospital, por eso debe haber una
estrecha conexion con el PACS, si en él es donde se realiza
el informe radiolégico, el cual debe ser enviado al HIS para
su distribucion.

PACS en EsSALUD: '

Para iniciar a la institucion en el conocimiento y posibles
aplicaciones de los sistemas PACS, se llevd a cabo el
Curso de Almacenamiento y Administracion de Imagenes
Radioldgicas, los dias 25, 26 y 27 de Abril en El auditorio
Central del Hospital Nacional Guillermo Almenara (HNGAI),
contando con la participacion de 50 asistentes,
conformados por personal de la Red Asistencial respectiva,
y diversos profesionales incluyendo a médicos radiologos,
tecndlogos médicos, profesionales del &rea de Informatica,
gestion y desarrollo, epidemiologia y Servicios Generales.
Participaron como expositores, empresas dedicadas a
trabajo con imagenes hospitalarias contdndose con
ponentes nacionales y extranjeros expertos en el
mencionado sistema.

Se logré cumplir con los objetivos de difundir principios
basicos conformantes del sistema PACS, su utilidad, y el
ahorro econdmico que representa respecto a la oportunidad
de contar con una informacion médica eficaz y de calidad,
acorde con el rol rector de un Hospital Referencial, y que
permitiria  proporcionar el apoyo diagnéstico y de
seguimiento de casos a regiones apartadas mediante el
manejo de informacion veraz y oportuna que permita la
toma de decisiones mas adecuada no solamente en
radiologia sino en diversas especialidades tales como
oftalmologia, gastroenterologia, dermatologia, cardiologia
entre otras.

Conclusiones: '

e Mediante la aplicacion de los PACS, EsSalud podra
posicionar su imagen de Institucién innovadora y lider,
en el campo prestacional, mejorando la imagen de
excelencia médica institucional.

e El proyecto PACS involucra una nueva filosofia de
trabajo que tiene que estar ligada a los objetivos de la
institucion y cabeza de red la cual debe estar a la
vanguardia de la tecnologia para brindar cada vez
mejores servicios a los usuarios.
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El personal debe estar plenamente involucrado y
capacitado para el éxito del PACS. El area de recursos
humanos debera evaluar la aptitud del personal en la
nueva era.

La estandarizacién de la imagen médica y del flujo de
informacién permitird un crecimiento modular y la
integracion en toda la red.

Un proyecto PACS es un proyecto Unico e irrepetible
por lo que toma mucho tiempo y esfuerzo su disefio y
ejecucion. Asimismo debe asegurarse el “down time”
previsto para asegurar la confiabilidad en los sistemas
de informacién.

Boletin Tecnolégico
Informacién Basica Sobre un entorno PACS en Radiologia

Boletin N° 10
Autores :
Dr. Ramon Costa, Lic. Celia Molina, Dr. Eduardo Reategui,
Sr. Fernando Sanchez, Lic. Susana Sevilla - HNGAI

Edicién :

Sub Gerencia de Evaluacion Tecnologica

Gerencia de Planeamiento y Evaluacion de Inversiones
Oficina Central de Planificacion y Desarrollo

Comité Editorial:
eDra. Elizabeth Zevallos Sanchez
eIng. Max Bonilla Ruiz
elng. Jorge Documet Celis
eLic. Raymundo Pillaca Ortega
eIng. Luis Roca Maza
eIng. Edgar Vilca Gray

Teléfono : 265-6000 / Anexo 2405
Email: roillaca@essalud.eob.pe

Se invita a las personas interesadas en
difundir articulos tecnologicos, tenga a bien
remitirlo a la siguiente direccion electronica:
roillaca@essalud.aob.oe



